
Veiligheidschecklist
Laaddocks 

Verklein risico’s en voorkom 
ongelukken op en rond  
het laaddock

Zet veiligheid op één



Zet veiligheid op één

Verdiepen in de risico’s en oplossingen
Informatie en checklists zoals dit document 
zorgen voor meer bewustwording. 

Een juiste veiligheidscultuur en bescherming
Informatie en checklists zoals dit document 
zorgen voor meer bewustwording. 

Neem voldoende tijd
Voldoende tijd laten nemen voor het laden en 
lossen en het vastzetten van lading.

Gebruik werkinstructies laaddockgebruik
Gebruik werkinstructies met duidelijke afspraken 
wie zich op en rond het laaddock mogen 
bevinden, inclusief controle op naleving.

Laat personeel trainingen volgen
Training voor gebruik docklevellers en 
overheaddeuren met benoeming risico’s.

Garandeer veiligheid bezoekende chauffeurs
Veiligheidstraining of examen bezoekende 
chauffeurs.

Zorg voor jaarlijkse inspectie en onderhoud
Jaarlijkse inspectie en onderhoud van 
industriële deuren volgens machinerichtlijn 
(overheaddeur, leveller, bediening, eventueel 
voertuigvergrendelingssysteem).

Zorg voor verkeersplan en belijning buiten
Verkeersplan met effectieve belijning in de 
laadkuil.
 
Zorg voor verkeersplan en belijning binnen
Verkeersplan met effectieve belijning rondom  
de leveller in het magazijn.

Pas wieldwingers toe
Wieldwingers waarmee vrachtwagens op de  
juiste plaats voor het laaddock worden opgesteld.

Zorg voor een voertuigvergrendeling
Voertuigvergrendelingssysteem ter  
voorkoming van ongewenst wegrijden 
vrachtwagen. 

Optimale verlichting
Installeer voldoende verlichting rondom  
het laaddock en in de trailer.

Gebruik verkeerslichten
Verkeerslichten waarmee de beschikbaarheid  
van het laaddock zichtbaar is.

Zorg voor voldoende laadcapaciteit
Docklevellers met voldoende laadcapaciteit 
passend bij de meest gebruikte voertuigen.

Veiligheidschecklist 
Laaddocks
Verklein risico’s en voorkom ongelukken

U wilt dat uw laaddocks zo veilig mogelijk zijn, zodat 
uw medewerkers en externe chauffeurs veilig en 
efficiënt kunnen werken. Meestal wordt de veiligheid 
op en rond het laaddock meegenomen in een risico 
inventarisatie van het magazijn. Wij vinden dat het 
laaddock een specifieke inventarisatie verdient, om-
dat er relatief veel ongelukken en gevaarlijke situaties 
ontstaan en de risico’s daar groot zijn. Deze checklist 
geeft u veertien mogelijkheden om de risico’s te 
verkleinen en ongelukken op en rond het laaddock 
te voorkomen. Verlaag de veiligheidsrisico’s met de 
juiste maatregelen passend bij uw magazijn.
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14Wilt u advies bij het veilig inrichten van 
uw laaddock? Onze specialisten helpen 
u graag met het selecteren van de juiste 
producten en adviseren u daarnaast over 
het veilig gebruik van een laaddock. 
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